
【用意するもの】

キッチンペーパー / マスキングテープ / ゴム / はさみ

上記の材料を準備します。

は半分に折り、 の中央に重ねます。

両端を1センチ程度折り込み、マスキングテープで固定します。

1枚目

2枚目

２枚目

２枚目

1枚目



　　

3～４段程のジャバラに折ります。

（お顔のサイズに合わせて調整してください）

テープを貼っていない両端を1センチくらい内側に折り、

マスキングテープで止めます。

再度、1センチ程度内側に折り、両端にゴムを通し、

マスキングテープで、裏側も一周ぐるりと止めます。



マスキングテープで、裏側も一周ぐるりと止めます。

ゴム紐の端を堅結びで完成です！！

このような感じです🎵

いかがでしょうか？

お好みのテープの色や柄で、素敵なマスクに

変身できます🎵

お家にある材料で簡単に作ることができます。

是非、お試しくださいませ！


